
 

Leyenda CURSO 2024 
Clases online grabadas BLANCO 
Talleres online NARANJA (19:00-21:00) 
Talleres prácticos presenciales: VERDE SESIÓN 1 y 2  
 
ESQUEMA CLASES 

MÓDULO 1  
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 4/3/24 al 
5/4/24 

MODALIDAD Tema Profesor 

INAUGURACION 
 

 
 

Grabada  Soraya Hijazi 

Clase 1  Grabada Anatomía Mar Arroyo 
Clase 2  Grabada Embriología Mar Arroyo 
Clase 3  

 
Grabada Ginecologia 1  

Parto  
Marian 
Lopez Rubio 

Clase 4  
 

Grabada Ginecología 2 
cesarea 

Esteban 
Gonzalez 
Mirasol 

Clase 5  Grabada Anestesia 
parto 

Ana Belen 
Cuartero 
 

Clase 6   
Grabada 

Atención al 
parto eutócico 

Antonio 
Garcia 
Fernandez 

Clase 7  
 

Grabada RHB embarazo 
y postparto 

Soraya Hijazi 
Vega 

Clase 8  Grabada IU y POP 
Cirugía 

Raquel 
Sanchez 
Gabaldón 
Esther Priego 
Correa 

Talleres 
prácticos 

SESIÓN 1 Presencial cirugía de IU y 
POP 

Raquel 
Sanchez y 
Esther Priego 

 SESION 1 Presencial Preparación al 
parto 

Virtudes 
Arnedo 
Garrigos 

NOVEDAD 
 

SESION 1 Presencial Taller pesarios Raquel 
Sanchez y 
Esther Priego 



 

 
 
 
 
 

MÓDULO 2 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 6/4/24 al 
6/5/24 

MODALIDAD Tema Profesora 

9  Grabada Anatomia en el 
varón 

Mar Arroyo 
Jimenez 

10  Grabada Tipos IU. Dgco y tto Emilio Rubio 
Hidalgo 

11  
 

Grabada Patologia urológica 
benigna 

Miguel 
Segura 
Martín 

12  
 

Grabada Cáncer de próstata 
TTO quirugico de IU 
PT 

Carlos 
Muller 

13  
 

Grabada RHB IU en PT María Garcia 
Bascones 

14  Grabada Taller casos clínicos 
y Eco 

María Garcia 
Bascones 

15  
 

Grabado Taller Urodinamia Carlos 
Muller 
Arteaga 

16  Grabado Disfunción eréctil Raquel  
Gonzalez 

17  
 

Grabada ITUs. Taller agentes 
(bulkamid) + 
VACUNA + 
instilación 
hialurónico 

Bárbara 
Padilla 

Talleres 
prácticos 

SESIÓN 1  Técnicas quirúrgicas 
y esfínter artificial 

 

 SESIÓN 1 presencial Fisioterapia en el 
varón 
prostatectomizado 

Javier Moltó 
Precioso 

NOVEDAD  Presencial Suturas en 
desgarros 
perineales 

Raquel 
Sanchez y 
Esther Priego 

NOVEDAD  Presencial  Atención al 
parto 

Raquel 
Sanchez y 
Esther Priego 



 

 SESIÓN 1 Presencial 
 

Sondajes y 
dispositivos anti-IU 

Mª Luisa 
Valero  

 
 
 
 
 
 

MÓDULO 
3 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 7/5/24 al 
26/5/24 

MODALIDAD TEMA PROFESOR 

18  Grabado Estudios 
neurofisiológicos 
 
Neuro-urologia 

JM Pardal 
Fernández 
 
Julia Gracia Gil 

19  Grabado 
 

Vejiga neurógena 
Intestino 
neurógeno 

Monica 
Alcobendas 
Maestro 

20  Grabado Taller Casos 
clínicos 
ITA 

Monica 
Alcobendas 
Maestro 

 
 
 
 
 
 
 
 

MÓDULO 
4 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 27/5/24 al 
14/6/24 

MODALIDAD TEMA PROFESOR 

21  
 
 

Grabada DPC 1 Isabel 
Montes 
Posada 

22  
 

Grabada DPC 2 Isabel 
Montes 
Posada 

23  
 

Grabada Sexualidad-
oncología 

Soraya Hijazi 



 

24  
 
 

Grabada Exploracion DPC y 
coccix 

Ana Borobia  

25  Grabada Pudendo y TXB 
 
 

Ana Borobia 

26  Grabada Ecografía SP Mar Muñoz 
Muñiz 

27  
 

 Grabada Tto farmacológico 
 

Carlos 
Jimenez 
Roldan 
 

28  Grabada Técnicas 
intervencionistas 

Martin Arcas 
Molina 

Talleres 
prácticos 

SESIÓN 1 Presencial Eco abdomino-
pélvica 

Isabel 
Montes 
Posada 
Soraya Hijazi 
Vega 

 SESIÓN 1 Presencial Eco transperineal Isabel 
Montes 
Posada 
Soraya Hijazi 
Vega 

 SESIÓN 1 Presencial Eco RPM Isabel 
Montes 
Posada 
Soraya Hijazi 
Vega 

 SESIÓN 1 Presencial Ecolocalizacion para 
intervencionismo 

Carmen 
Mateo 
Cerdán 
Martín Arcas 
Molina 

 SESION 1  Presencial Intervencionismo. 
Casos clínicos 

Soraya Hijazi 
Vega 

 
 
 

MÓDULO 
5 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 15/6/24 al 
12/7/24 

MODALIDAD TEMA PROFESOR 



 

29  
 

Grabada RHB 1. IU Lourdes Gil 
Fraguas 

30  
 
 

Grabada RHB 2. POP Lourdes Gil 
Fraguas 

31  
 

Grabada Dispositivos y casos 
clinicos 

Lourdes Gil 
Fraguas 

32  Grabada 
 

Anatomia pared 
abdominal 
 

Pilar Marcos 
Rabal 
 

33  
 
 

 
Grabada 

Funciones pared 
abdominal 

 
 
Soraya Hijazi 
Vega 

Taller 
práctico 

SESIÓN 1 Presencial Tecnicas y escuelas 
activación de la 
cincha abdominal 

Virtudes 
Arnedo 
Garrigos y 
cols 

 
 
 
 
 
 

MÓDULO 
6 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 13/7/24 al 
20/7/24 

MODALIDAD TEMA PROFESOR 

34  
 

Grabada Fisioterapia 1 Virtudes 
Arnedo 
Garrigos 

35  Grabada Fisioterapia 2 Virtudes 
Arnedo 
Garrigos 

36  
 

Grabada Evidencia científica 
en las DSP 

Carmen 
Urbaneja 
Dorado 

 SESIÓN 1 Presencial Diafragma y VNM 
Pelvitrocantéreos 

Virtudes 
Arnedo 
Garrigos y 
cols 

 SESIÓN 1 Presencial Tecnicas 
miofasciales 

Virtudes 
Arnedo 



 

Garrigos y 
cols 

 SESIÓN 1 Presencial Neuromodulación 
tibial 
(modalidades) 

Soraya Hijazi 
Vega 
 

 SESIÓN 1  Presencial Manejo de EMG-
BFB 
 

Soraya Hijazi 
Vega 

 
 
 

MÓDULO 
7 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 21/7/24 al 
31/7/24 

Modalidad TEMA PROFESORES 

37  Grabada Disfx urológicas 
infancia 

Maria Soledad 
Fernandez 
Córdoba/  
María Ramírez 

38  Grabada Disfx ano-
rectales infancia 

María Ramirez/ 
Maria Soledad 
Fernández 
Córdoba 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MÓDULO 
8 
Nº CLASE 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 2/9/24 al 
15/9/24 

Modalidad TEMA PROFESOR 

39  Grabada  Digestivo 1 Constanza 
Ciriza de los 
Rios 



 

40  Grabada Taller manometría 
ano-rectal 

Constanza 
Ciriza de los 
Ríos 

41  
 

Grabada Patología anorrectal Diego García 
Picazo 

42  
 

Grabada Ca colorrectal 
IF 

Jesus 
Cifuentes 
Tebar 

43  
 

Grabada 
 

RHB  Jesus Vara 
Paniagua 

44  Grabada Neuromodulacion 
de raíces sacras e 
implantes 
medulares 

Alicia Ruiz 
de la 
Hermosa 

Talleres 
prácticos 
 
NOVEDAD 

SESIÓN 1 Presencial Sistemas de 
Irrigacion transanal 
y dispositivos anti IF 
 

Soraya Hijazi 
Vega 

 SESIÓN 1 Presencial Exploracion disfx 
anorectales 
Manometría  
 

Soraya Hijazi 
Vega 

 SESION 1 Presencial Tratamiento 
fisioterápico de las 
disfunciones ano-
rectales 

Virtudes 
Arnedo 
Rocio 
Honrubia 

 
 
 
 
 

TFE/TFM FECHA MODALIDAD TEMA  PROFESOR 
  Grabada 

Carpeta TFM 
Búsqueda 
bibliográfica 

Rafael Lujan 
Miras 

  Grabada  
Carpeta TFM 

Tipos de 
estudios de 
investigación 

Julio Carbayo 
Herencia 

  Grabada  
Carpeta TFM 

Guía como 
elaborar 
TFE/TFM 

Rafael Luján 
Miras 

 
 
 
 
 



 

 
FIN DEL CURSO DE ESPECIALISTA 
 
 

MODULO 9 
nuevas 
tecnologias 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 16/9/24 al 
13/10/24 

Modalidad TEMA PROFESOR 

Clase 45 
 

 Grabada  Tecarterapia y 
diatermia 

 

Clase 46  
 

Grabada  Laserterapia en DSP  

Clase 47  
 

Grabada Terapia Inductiva alta 
potencia y 
electromagnetoterapia 

 

Clase 48 
 

 Grabada 
 

Terapia Ondas de 
choque 

Miguel 
Salmeron 
Celi 
 

Clase 49   
Grabada  
 

Novedades en 
tecnología aplicada a 
DSP 
 

 

NOVEDAD SESIÓN 2 Presencial 
 

Taller feria de nuevas 
tecnologías en DSP 
 

 

NOVEDAD SESION 2  
Presencial 
 

Taller de aplicación de 
ondas de choque en 
DSP 

Miguel 
Salmeron 
Celi 

     
 
 
 

MODULO 
10 eco 
avanzada 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 14/10/24 al 
25/10/24 

Modalidad TEMA PROFESOR 

Clase 50 
 

 
 

Grabado Eco varón Laura 
Morales Ruiz 

Clase 51  Grabada 
 

Eco 1 Jordí Cassadó 

Clase 52  Grabada 
 

Eco 2 Jordi Cassado 



 

TALLERES SESIÓN 2 Presencial 
 

Talleres ecografía 
 
ECOGRAFÍA EN 
casos clínicos 
reales 
Ecografía 3D/4D 

Jordi Cassadó 

TALLERES SESION 2 presencial Talleres ecografía 
en el varón 

Laura 
Morales 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo 11 
Medicina 
Regenerativa y 
radiofrecuencia 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
(del 26/10/24 al 
10/11/24) 

Modalidad TEMA PROFESOR 

Novedad 
Clase 53 

 
 

Grabada Radiofrecuencia Carlos 
Cordero 

Novedad 
Clase 54 

 Grabada  Bases de la 
Medicina 
Regenerativa 

Almudena 
Fernandez 
Bravo 

Clase 55  Grabada 
 

Medicina 
Regenerativa 

Ana 
Borobia 
Perez 
Georgia 
Romero 

 SESIÓN 2 presencial Medicina 
Regenerativa en 
DSP 

Ana 
Borobia 
Perez 
Soraya 
Hijazi Vega 

 SESIÓN 2 presencial Sesión videos 
infiltración de 
toxina botulínica 

Ana 
Borobia 
Perez 
Soraya 
Hijazi Vega 

 SESIÓN 2 presencial Sesión videos 
infiltración de 
otras sustancias 

Ana 
Borobia 
Perez 



 

Soraya 
Hijazi Vega 

NOVEDAD SESION 2 presencial Taller aplicación 
RF y casos 
clínicos con 
Radiofrecuencia 

Carlos 
Cordero 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo 12 
oncologia 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
(Del 11/11/24 al 
29/11/24) 

Modalidad TEMA PROFESOR 

NOVEDAD 
Clase 56 

 Grabada Cáncer 
ginecologico 

Esther Priego 
Raquel 
Gabaldon 

Clase 57  Grabada 
 

Linfedema 
genital 

María Garcia 
Bascones 
 

Clase 58  Grabada 
 

 
Ejercicio 
terapéutico y 
suelo pélvico 

 
Ana Puentes 

Clase 59 
 

 Grabada  Osteoporosis, 
sarcopenia y 
fragilidad 

Diana Perez 
Nogales 

Novedad 
 
Clase 60 

 Grabada Prehabilitación 
y Rehabilitacion 
en el paciente 
oncológico uro-
ginecológico 

Soraya Hijazi 
Vega 



 

 SESIÓN 2 Presenciales 
 

Talleres Eco en 
linfedema 
Prendas 
linfedema 

María García 
Bascones 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Modulo 13 
Sexualidad 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
(Del 30/11/24 al 
14/12/24) 

Modalidad TEMA PROFESORA 

Clase 61  
 

Grabada Sexualidad 
mujer 

Carmen 
Urbaneja 
Dorado 
Raquel 
González Lopez 

Clase 62  
 

Grabada Sexualidad 
varón 

Raquel 
González Lopez 
Carmen 
Urbaneja 
Dorado 
 

Talleres SESION 2 PRESENCIAL Aplicación 
práctica de 
valoración 
sexual y consejo 
en casos clínicos 

Carmen 
Urbaneja 
Dorado 
Raquel 
González Lopez 

 SESION 2 PRESENCIAL Taller 
dispositivos en 
sexualidad 

Carmen 
Urbaneja 
Dorado 



 

Raquel 
González Lopez 

 
 
 
 
 
 

Módulo 14 
Medicina 
Manual 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 15/12/24 al 
13/1/2025 

Modalidad TEMA Profesor 

Clase 63  Grabada Medicina 
manual 
lumbopelvis 

Pedro Castells 

Clase 64 
 

 Grabada 
 
 

Disfunciones 
asociadas 
DPC 

Ana 
Mancheño 

Clase 65  
  

Grabada 
 

Recursos 
terapéuticos 
en Medicina 
Manual 

Pedro Castells 

Talleres 
 
NOVEDAD 

SESIÓN 2 PRESENCIAL Medicina 
manual 

Pedro Castell y 
cols 

 
 
 
 
 

Modulo 15 
Microbiota 

RECOMENDACIÓN 
HORARIO 
ESTUDIO 
Del 14/1/25 al 
31/1/25 

Modalidad 
 

TEMA PROFESOR 

Clase 66  Grabada 
 

Microbiota. 
Conceptos 
generales 

Maria 
Carmen Diaz 

Clase 67   
 
  
 

 
 
Grabada 

Microbiota 
genitourinaria 

Maria 
Carmen Diaz 



 

Taller 
Clase 68 
NOVEDAD 

  
Grabada 

Casos clínicos de 
microbiota 
genitourinaria 

Maria 
Carmen Diaz 

Clase 69  
 

Grabada Microbiota 
intestinal 

Constanza 
Ciriza  

 
 
Fechas talleres prácticos presenciales 
 
PRESENCIALES 1: 26, 27, 28 SEPTIEMBRE 2024 
PRESENCIALES 2: 6, 7, 8 FEBRERO 2025 (Acto entrega Títulos) 
 
TEMÁTICA TALLERES PRESENCIALES 1: 

- Ecografía pared abdominal y competencia 
- Ecografia pelvis  
- Ecografía transperineal 
- Ecolocalización de las principales estructuras target en intervencionismo 
- Casos clínicos técnicas intervencionistas 
- Preparación al parto y postparto 
- Aplicación de pesarios 
- Tipos de cirugía de IU en mujer y varón 
- Desgarros perineales y suturas 
- Atención al parto 
- Tratamiento fisioterápico en el varón 
- Autosondajes y dispositivos anti-IU 
- Irrigación transanal, tipos y aplicación 
- Escuelas de activación de la cincha abdominal, valoración diafragma  
- Terapia vendaje neuromuscular y pelvitrocantéreos 
- Neuromodulación de tibial posterior, tipos y aplicación 
- Manometría ano-rectal, tutorial 
- Exploración perineal ano-rectal 
- Tratamiento fisioterapia en disfunciones ano-rectales 
 
 
 
TEMÁTICA TALLERES PRESENCIALES 2: 
- Ecografía 3D/4D en pacientes reales con DSP 
- Ecografia en el varón 
- Ecografía en linfedema en pacientes y tipos de prendas 
- Medicina manual: principales técnicas, prácticas 
- Aplicación Terapia Ondas de Choque 
- Aplicación Radiofrecuencia 
- Feria de tecnología aplicada a las DSP: tecarterapia, diatermia, laserterapia, 

terapia inductiva… 
- Casos clínicos aplicación Medicina Regenerativa en DSP 
- Taller aplicación parches de Qutenza en casos clínicos reales 



 

- Taller de sexualidad: tips para valoración y consejo sexual. Casos clínicos 
 
 
 
 
 
FECHAS EXÁMENES (exámenes online durante 24 horas) 
 

EXAMEN 1 MÓDULOS 1-3 7 JUNIO 2024 
EXAMEN 2 MÓDULOS 3-5 19 JULIO 2024 
EXAMEN 3 MÓDULOS 6-8 4 OCTUBRE 2024 
EXAMEN 4 MÓDULO 9-12 20 DICIEMBRE 2024 
EXAMEN 5 MÓDULO 13-15 31 ENERO 2025 

 
 
FECHAS PRESENTACION DE TFM 
 

TFE SÓLO ESPECIALISTA 29 NOVIEMBRE 2024 (16:30h-20:30h) 
30 NOVIEBRE 2024 (9h-13:30h) 
 

TFM (Master) 17 ENERO 2025 (16:30h-20:30h) 
18 ENERO 2025 (9h-13:30h) 

 
 
 
 
 
 
 
PREMIOS A LOS 2 MEJORES TRABAJOS- BECAS PARA PUBLICACION 
 
Se seleccionarán los 2 mejores trabajos para transformarlos en publicables, se 
asesorará durante todo el proceso que lleva la publicación. Estos premios pueden 
quedar vacantes en caso de que ningún trabajo sea seleccionado por el Tribunal. 


